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Herzlich willkommen in lhrer Einmaligkeit!

Die Rebirthing-Atemlehrer*In-Weiterbildung ist fir Menschen, die Atembewusstheit, Integrative Atemarbeit
(Breath-work/Rebirthing) und einige Grundsatze des Coachings in ihr Leben oder in ihre berufliche Arbeit imple-
mentieren wollen.

Die gemeinsame intensive Zeit von ca. 9 Monaten beinhaltet vielfaltige und vor allem einmalige Atemerfahrungen,
unterschiedliche Coaching-Settings sowie unterschiedliche Atemibungen, Peer Group Treffen, Austauschsitzungen,
Selbststudium (Blcher, DVDs, Artikel), Naturerfahrungen im Warm- und Kaltwasser-Atmen, Lesen der themenbe-
zogenen Skripte und protokollierte Selbstwahrnehmungen beim Selbstrebirthing.

,Jede Atemerfahrung ist so einmalig wie jeder Moment unseres Lebens!”

Die Weiterbildung basiert auf der Grundlage der Humanistischen Psychologie* sowie der Positiven Psychologie und
besteht in der Ur-Fassung ,,Rebirthing-Breathwork” seit 1990. Sie ist kompatibel mit den Mindeststandards der IBF -
International Breathwork Foundation, Leonard Orrs Rebirthing-Breathwork International (RBI) und der Rebirthing
School des Loving Relationships Training (LRT — Sondra Ray) sowie der A.R.T.l. School. Hinzugenommen sind die
Grundlagen des professionellen ganzheitlichen Coachings.

* Die Prinzipien der Humanistischen Psychologie — der Mensch bleibt immer im Mittelpunkt — sind:

= Der Mensch in seiner Eigenschaft als menschliches Wesen ist mehr als die Summe seiner Bestandteile,

= Das menschliche Existieren vollzieht sich in menschlichen Zusammenhangen.

= Der Mensch lebt bewusst, unabhangig davon, wie viel dem menschlichen Bewusstsein jeweils zugangig ist,

= Der Mensch ist in der Lage zu wahlen, zu entscheiden und lebt zielgerichtet.

= Der Mensch steht als Ganzes im Mittelpunkt, seine ganz persdnlichen und beruflichen sowie biografischen
Themen stehen gleichberechtigt nebeneinander.

Der Fokus Weiterbildung liegt auf der Analyse der Atemmuster, hier vor allem der Atem-Interventionen beim prof-
essionellen Begleiten, auf der Vermittlung der grundlegenden und fortgeschrittenen Atem-Praxis, , spirituelle
Psychologie (Ein Kurs in Wundern — EKiW), Pranataler Psychologie, Familien- und Gruppendynamiken, Grundlagen
des I6sungsfokussierten Coachings (Innere Landkarte und Fragetechniken), Biografisches & Familidres, sowie
zahlreichen mentalen Ubungen (Mental-Training) und Basics fiir eine eigene Praxisgestaltung um sicherzustellen,
dass die Teilnehmer*innen die erlebten Atem-Erfahrungen und das Wissen eines professionellen Begleiters fiir eine
erfolgreiche Arbeit integrieren kénnen.

Rebirthing-Atemlehrer*In Weiterbildung oder Berufung basiert auf den fiinf Herausforderungen des Lebens:

» Einfachheit Einfach verbunden und entspannt ein- und ausatmen.

» Herzenergie Bin ich in Herzenergie, bin ich im Hier & Jetzt.

» Wahrheit Ich sage meine Wahrheit schneller als bisher.

» Trauma Von der Ressource zur Trauma-Integration

» Service/Rebirther Dem Hbéchsten im anderen , dienen” fiir den Moment der Begegnung und Begleitung.

Unser Credo: , Walk your talk and be yourself!”

Ihre Rolle als Atemlehrer*In/Rebirther*In ist die eines professionellen Prozessbegleiters und ein Spiegel und
Resonanzfeld fir den Atmenden. Die Arbeit mit anderen Menschen beinhaltet die gleichen Schritte, die Sie selbst in
lhrem personlichen Prozess erleben: entdecken, forschen, entwickeln, annehmen und meistern.

Obwohl therapeutische Interventionen in der Ausbildungszeit zur Anwendung kommen,
findet keine Atemtherapie statt!

»Man kann andere nur soweit begleiten, wie man selber bereits gekommen ist”.

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:



@ Weiterbildung — Rebirthing & Breathwork Institute for Rebirthing & Breathwork
»Freiheit ist der Atem der Welt!“ Berlin

Das bewusste, integratives Atmen ermdoglicht, durch Lockerung der kdrperlichen Spannungen, meist stark im
Nacken- und Brustbereich (Zwerchfell) sowie in der Taille, Beckenbereich wie auch in den Oberschenkeln energe-
tische Blockaden aufzulésen, um dem Korper die urspriingliche Lebenskraft und Lebensfreude wiederzugeben.
Dadurch dndern sich auch die Bewegungen, die Atmung, das Fiihlen und die Sprache eines Menschen und ist
Ausdruck von gesteigerter Achtsamkeit, Vertrauen und Kérperbewusstsein.

In der Atemarbeit fihlen wir uns folgenden Grundsatzen in der Begegnung mit Atmenden verpflichtet:

Jeder hat alle Ressourcen, die er/sie braucht = Selbstheilungskrafte

Der Korper liigt nie!

Das Unbewusste spricht durch den Korper!

Jedes Verhalten dient einem (guten) Zweck

Wahlmoglichkeiten zu haben, er6ffnet Verdnderungen, Freude und Lust auf das Leben
Immer das Beste im Moment geben und sein

Jeder erschafft sich nur seine Realitdt und Wahrheit

8§ 8§88 8 8 8 8 8

Es gibt kein Versagen, sondern Lernen oder Feedback

Wir haben unsere Rebirthing Weiterbildung nach vielen Jahren der klassischen Ausrichtung Rebirthing (Integratives
Atmen) jetzt durch Inhalte der allgemeinen Atemarbeit (Breathwork) und um einige Grundlagen des werteorien-
tierten Coachings auf Augenhdhe erweitert und stellen fest, dass die inhaltliche Gestaltung und Neuausrichtung sich
stark vereinfachten, ohne dass sich unsere professionelle Qualitdt der Vermittlung veranderte.

Next Level Rebirthing & Systemisches Coaching

» Professionalisierung und Spezialisierung — in die Tiefe und in die Breite
» Kompetenzzuwachs, Inspiration und Emotionale Intelligenz
» Neue Tools, neue Themen, neue Perspektiven ... neue Fihrungs- und Leitungskompetenz!

Voraussetzungen fiir eine entspannte, aktive Teilnahme:
Zehn oder mehr Atemerfahrungen bei einer/einem Atemlehrer/Breathworker/Rebirther im letzten Jahr oder die
Teilnahme an einem von uns durchgefiihrten Warm-Wasser-Seminar.

Ilhre personliche Investition betragt 2.849, - € (umsatzsteuerbefreit) bei 199 Prasenzstunden (10 Supervisions-
stunden sind inkludiert), einschlieBlich Schulungsunterlagen/Manual ohne Reisekosten und Verpflegung. Es gibt wie
immer das Friihbuchergeschenk (early Bird): Uberweisen Sie zwei Monate im Voraus komplett lhre Investition, dann
empfangen Sie von uns 10 % Vertrauensbonus! Fiir Menschen mit weniger Verdienstmdoglichkeiten (Sozialpreis) gibt
es 20 % Reduktion des Gesamtpreises (Fir jede Ausbildung ist dies fiir einen Teilnehmenden maximal méglich).

Seien Sie anspruchsvoll und nehmen Sie an unseren Seminaren und Weiterbildungen teil. Gonnen Sie sich Qualitat,
Begeisterung, Vielfaltigkeit, Kreativitat, Humor, Intensivitat und Inspiration fiir Ihren ganz personlichen Alltag.

Schreiben (mailen) Sie mir oder lassen Sie uns telefonieren, dann kénnen wir uns liber Ihre Fragen unterhalten;
ganz leicht, vertrauensvoll und einfach.

Bernd Schroeder Professionalitiit:

»Wir kénnen nur das vermitteln, anwenden, weitergeben, was wir vorher erfahren,
gelernt, angenommen und dann integriert haben.”

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:



Weiterbildung - Rebirthing & Breathwork Institute for Rebirthing &
,Freiheit ist der Atem der Welt!“ Breathwork Berlin

Die Struktur der Weiterbildung: , Die Essenz von Rebirthing ...

Prasenz Phase 1
Prasenz Phase 2
Prasenz Phase 3
Prasenz Phase 4
Prasenz Phase 5
Prasenz Phase 6
Prasenz Phase 7

Prasenz Phase 8

Einfihrung und Grundlagen Rebirthing/Breathwork & Traums-Integration
Empfangnis, Schwangerschaft, Geburt und weitere Lebensmomente
Pendulation Breath > Von der Ressource zur Trauma-Integration

,Die Essenz von Rebirthing!” — Warmwasser-Seminar in Monneren, Lothringen
Die Familienbande & Co, Beziehungen und Partnerschaften; Familidres

Die Rollen des Rebirthers, Trauma-Freigabe und Interventionen in Prozessen
Der Methodenkoffer in der praktischen Atemarbeit - Selbstregulation

Professionalisierung der Atemlehrer*Innen-Kompetenzen und Zertifizierung

Ausbildungszeiten: An Wochenenden: freitags von 14:00 — 20:00 Uhr, samstags von 10:00 - 19:00 Uhr und sonntags von 10:00 — 15:00
Uhr. Das Warmwasser- Seminar beginnt am 1. Tag (High Noon) um 12:00 Uhr, Ende 5. Tag gegen 13:00 Uhr.

Termine 2024

Prasenz Berlin 2024 Stunden-
Phasen zahl
PP 1 10. - 12. Mai 20

PP 2 21.-23. Juni 20

PP 3 09.-21. Juli 20

PP 4 16. - 18. August 20

PP 5 17.-22. September WAWA 50

PP 6 11.-13. Oktober 20

PP 7 08.-10. November 20

PP 8 06.—08. Dezember 20
extern | 25.-27. Oktober Kaltwasserseminar > 200 ‘

Was empfangen

(Inkludiert sind 10 Std. Supervision)

die Teilnehmer*innen in der Weiterbildung? Lernen durch Erleben & Integrieren!

4 Ca. 20 teilweise unterschiedliche Atemerfahrungen im Austausch (intern)

4+ Bewusstes Atmen mit sich auf hochster Qualitat (Selbstrebirthing & Selbst-Regulation) erleben

+ Schulungsunterlagen fir jedes Modul

4+ Themenbezogene Skripte als Begleitmaterial der vermittelten Inhalte

+ Seminargebiihr fir das Warmwasser-Seminar 450, - € entfallt bei Teilnahme an der Ausbildung

4 20 Rebirthing-Erfahrungen bei Peer-Group-Treffen, falls moglich

+ 30 Atemsitzungen durch Selbstrebirthing méglich

4+ Wenn Sie wollen — Erfahrungen an einem Kaltwasser-Seminar im November (extern in Berlin)

,Bist du im Augenblick, dann bist du immer im Gliick!” Hans im Gliick

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:
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Die Schwerpunkte unserer Weiterbildung sind:
Die allgemeine Atemarbeit, Rebirthing, Breathwork und Trauma-Integration,
Zugang zum Korper- und Zellgedachtnis, fotales Bewusstsein erfahren,

Grundlagen von Rebirthing, Breathwork, Pendulation Breath, Traumafolgen & Coaching,
Begleitung von professionellen Einzelsitzungen / Face to Face Prozess,

Leiten, Fihren und Leadership in der Rolle als Rebirther*in, Atemlehrer*In,
Kommunikation, Kérpersprache, Interventionen und Feedback in der Atemarbeit,
Beziehungen, Partnerschaften und Beziehungsarbeit & -klarung (Die Beziehungswiese),
Arbeit mit Inhalten ,,Ein Kurs in Wundern“ (EKiW),

Trocken-, Warmwasser- und Kaltwasser-Atmen professionell erleben (kein ,Eisbaden“!!!),

Das SELBST als Grundlage von Ganzheitlichkeit, Prasenz, Verbundenheit und Lebensqualitat erleben.
Hinweis:

Unsere Qualitat in der Rebirthing-Weiterbildung liegt vorrangig in der energetischen (korperlichen),
somatischen und mentalen Begleitung, weniger in der klassisch-medizinisch bzw. atemtherapeutischen
(Psychotherapie) Anwendung.

Rebirthing ist keine Wiedergeburt/Therapie, sondern Atem-, Mental- und vor allem Korperarbeit!

Wir achten und anerkennen sowohl die Schulmedizin als auch die Tiefenpsychologie, den Behaviorismus sowie die all-gemeine Psycho-
therapie. Es finden in keinem Fall Heilbehandlungen nach dem HP-G statt. Es werden in diesem Zusammenhang der berufsbegleitenden
Ausbildung weder Diagnosen oder Therapien im medizinischen Sinne durchgefiihrt oder Heilkunde im Sinne des Heilpraktikergesetzes (§ 1
Il HPG) praktiziert und Sie erhalten keine staatlich medizinische Qualifikation.

Weshalb ist Atemarbeit, Rebirthing, Breathwork, so einfach, wohltuend und empfehlenswert?

Entspannung, Wohlbefinden und Prasenz im persénlichen und beruflichen Alltag

Die Auflésung von systemischen (biografischen) Glaubenssatzen, Projektionen sind moglich
Eigene Atemraume in sich entdecken und durch eigene Lebensenergie fiillen

Den eigenen natirlichen Atemrhythmus reaktivieren, Atemmuster auflésen

Auflésung von Emotional-Blockaden und moglichen Traumata, transgenerativen Gefiihlen
Den Atem als Kraft-, Energie und Lebensquelle nutzen

Mehr Vertrauen, Intuition und Prasenz im personlichen Alltag erleben

Eigene Intuition und Spiritualitat schulen und verfeinern

Verbundenheit und Lebensfreude taglich erfahren

Die Qualitaten von, Atemarbeit, Rebirthing & Coaching entdecken und integrieren

Ein Grundgedanke unserer Ausbildung:

"Sie sind einzigartig: In lhrem Fiihlen, in Ihrem Wirken, im Schenken lhrer Liebe
und dadurch unendlich wertvoll fiir diese Welt.
Sie sind ein Geschenk fiir alle Menschen!" (Bernd Schroeder)

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:
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Ziele der Atemarbeit

Durch die vielfaltigen, direkten Erfahrungen und den tiefen Begegnungen mit sich selbst wird es
Ihnen moglich sein (der innere Beobachter oder Therapeut), nachfolgende Inhalte zu integrieren:

» Umfassende Kenntnisse in Theorie und Praxis von Rebirthing/Atemarbeit & Koharentem

Atmen
» Tiefes Vertrauen in Ihre eigene Intuition aktivieren und professionell Menschen begleiten
» Klarung von familidren Verstrickungen und Familienmuster (Dysbalancen)
» Integration von professionellen , Trocken”-, Warm- und Kaltwasser-Erfahrungen
> Die emotionale Besonderheit als ein Ersatz von Liebe wahrnehmen (Ein Kurs in Wundern)
» Fiihrung (Leadership) ist kein Privileg, sondern immer eine Dienstleistung
» Die Unterschiede zwischen ,Helfen”, ,Heilen” und Service (Dienstleistung) kldren
» ,Basics” (Grundlagen) von Coaching (Pacing/Leading) erfahren und praxisnah anwenden
» Probleme werden zu Lésungen und Losungen bedeuten ,Meisterschaft”
» Von der durch das Atmen aktivierte Vitalitat und Lebensfreude begeistert sein
» Dankbarkeit als innere Hinwendung an sich selbst erleben
» Die Teilnehmer als Spiegel entdecken und I6sungsorientiert gestalten
» Die durch das Atmen erlangte Prasenz im privaten wie beruflichen Alltag wirksam
einsetzen
» Achtsamkeit aktiv erfahren, damit der ,,alltagliche” Alltag zum Genuss wird

» Menschen aus Distanz in héchster Achtsamkeit, Wertschatzung und Herzenergie
begleiten

» Anziehung — Projektion — Manifestation und Vergebung

» Die Eigenverantwortlichkeit und Selbstorientierung in der Gruppe; die Gruppe & Aspekte
von Gruppendynamiken

» Handlungsleitfaden: Einzelarbeit und Leitung von Kleingruppen
» In Kontakt mit sich sein und seine eigene Wahrheit leben; Selbstregulation

» Rebirthing-, Atemarbeit- und Coaching-Tools

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:
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Die Leitung

Die Rebirthing-Breathwork-Ausbildung wird von Bernd Schroéder
und einem kleinen Assistententeam geleitet und achtsam begleitet.

Zur Person: Bernd Schréder

\

Mein Leben begann mit zweimal versuchter Abtreibung (Abtreibungsiiberlebender)
Abschluss als Dipl.-Kfm. und diplomierter Wirtschaftspadagoge (FU Berlin)

6 Semester Studium des Faches Psychologie (FU Berlin)

Einjahrige Weltreise und dann Clownsausbildung bei den Colombanoni (Zirkusfamilie) in Rom
Sehr erfolgreicher Abschluss des Referendariats (Diplom-Handelslehrer in GieRen)
Atemlehrerausbildungen bei Leonard Orr, Sondra Ray und Glinter Griebl (Miinchen)

Fnf Jahre Geschaftsfiihrer der Deutschen Gesellschaft fiir Rebirthing e.V.

Sechs Jahre Leitung des Tantra-Trainings ,,RETRA” nach TEL mit Beate Kern (Konigsstein)
Rebirthing Trainer international (zehn Jahre) und LRT-Trainer international (acht Jahre)
Leitung von — auch mehrjahrigen -Ausbildungsgruppen mit wenigen Unterbrechungen seit 1988
Vielfaltige Fortbildungen in Familienaufstellungen / Familienstellen u.a. auch bei B. Hellinger
Noch immer begeisterter Trainer von den vielen Warm- und Kaltwasser-Seminaren
Ehemaliger Lehrer an einer Berliner kaufmannischen beruflichen Schule (0SZ)

Ausbildung zum Wirtschaftsmediator ,,Mediator fir Unternehmen und Organisationen”
Ausbildung zum Business-Coach in Hamburg bei V.I.E.L Coaching

Verheiratet und Vater von einem Zwilling (m) und einem Widder (w)

Ausbildung zum SE (Somatic Experiencing SE) Therapeuten in Berlin

vV ¥V VY ¥V V¥ VYV VvV V¥V VY VvV VYV ¥V ¥V VYV V¥V V VYV VY

Entwickler von Pendulation Breath in Verbindung mit Focusing und SE

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:
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Warmwasser-Atmen ,Willkommen im Leben”

Die Praxis des sehr anspruchsvollen und professionellen Atemseminars findet im kérperwarmen Wasser
statt. Verschiedene Geburtsarten und -typen kénnen erforscht werden, die Begegnung mit mdglichen
'Verlorenen Zwillingen', die das beginnende Leben tiefgreifend bestimmten, ist ebenso méglich, wie das
Erleben der manifesten Ubergdnge von Empféngnis, Schwangerschaft und Geburt. Mehr (iber die eigene
Essenz zu erfahren, das Bewusstsein iiber negative Muster (Abwertungen) und Strukturen zu erhéhen, den
unbewussten Todestrieb zu kléren und Lebensfreude, LEBENDIGKEIT durch intensive Atemprozesse in den
personlichen Alltag zu integrieren sind Erfahrungsmdglichkeiten dieses Atem-Retreats. Der Atem éffnet uns
bisher verborgene ,Rdume”. Die Atemsitzungen finden in einem sehr ,geschiitztem” Raum in sehr
entspannter Kérperhaltung "unter Wasser" statt. Schnorchel / Nasenklemme werden gestellt.

Weshalb empfehlen wir Warmwassererfahrungen?

e Tiefe Erfahrungen von Entspannung
e Das Korperbewusstsein wird vertieft

* Authentizitat & mehr Prasenz erleben

*  Vorgeburtliche und geburtliche Erinnerungen integrieren lernen

» Moglichkeiten, eigene Stress-situationen und Stressbeschwerden aufzuldsen

« Klarung der eigenen Biografie

» Eintauchen in ozeanische Gefiihle

» Das Erleben von Einheit, Ganzheit und Verbundenheit genielRen

e Sich Atemraumen 6ffnen

» Kontaktfahigkeit zu sich und anderen steigern

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:
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Kaltwasser-Atmen: Sehnsucht, lllusion und Integration in die Lebendigkeit

Kaltwasser-Erfahrungen sind fiir jeden Menschen wichtig und wesentlich auch fiir die Herausforderungen
im beruflichen wie privaten Alltag. Bei den Erfahrungen im kalten Wasser geht es wie bei den Warm-
wasser-Erfahrungen darum, sein persénliches Energiepotenzial durch das Atmen zu erfahren, dass Vieles
im Alltag eines Menschen durch seine Vorstellungen geprdgt ist: ,,Was ich glaube, das ist!“ Beim , Kalt-
wasser” erlebt der Mensch, sich den Gesetzmdfigkeiten der Elemente (Erde, Feuer, Wasser, Luft sowie
der eigenen Essenz) zu begegnen, damit der Kontakt zu sich selbst wieder stérker energetisiert wird.
Durch das verbundene Atmen wdhrend einer Atemsitzung (Kaltwasser) erfihrt sich der Atmende aus
schliefSlich durch die Elemente véllig neu. Er offenbart sich véllig der Natur und erlebt ein neues Ver-
trauen, welches sich dann im persénlichen Alltag wieder spiegelt. Durch professionelle Begleitung ist es
jedem méglich, intensive, spirituelle und transpersonale Erfahrungen zu erleben. Ahnlich wie bei einem
Feuerlauf erféhrt der Einzelne Phasen, die mit seinem persénlichen Lebens-prozess vergleichbar sind.
Nach erfolgreichem Erleben der Atemsitzung im Wasser fiihlt sich der/die Teilnehmerinnen tatséchlich
wie ,tief entspannt, verbunden und dankbar”. Das Vertrauen ist pur. Die Herausforderungen, sich den
eigenen (unbewussten) Angsten und somit dem oft scheinbar ,,Binbekannten” zu stellen, geben jedem
Einzelnen die Méglichkeit, das Erfahrende in seinen persénlichen Alltag zu integrieren.

Weshalb empfehlen wir Kaltwassererfahrungen?
« Achtsame Wertschiatzung des Kérpers
»  Erlebnisse von Verbundenheit und Einheit
»  Koérpererinnerungen aktivieren und fiihren zu Heilungsprozessen
* Intensive Kérpererfahrungen mit den Elementen Erde, Feuer, Wasser und Luft
»  Schattenintegration
» Gedachte Grenzen liberschreiten!

*  Den Kérper meistern

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:
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Zertifizierung

In der letzten PrasenzPhase der Weiterbildung erhalten Sie bei erfolgreicher Teilnahme an allen Seminaren
sowie der Erflillung weiterer Zertifizierungs-Kriterien lhr Zertifikat als Rebirther*in/Atemlehrer*In. Die
Kriterien umfassen u.a. die Dokumentation der von lhnen im Verlauf der Weiterbildung durchgefiihrten
Atemsitzungen, die Erstellung einer kleinen schriftlichen Hausarbeit oder Falldokumentation sowie die

gemeinsame Reflexion ihres individuellen Lern- und Entwicklungspfades.

Professionalitat:

»Wir kdnnen nur das vermitteln, anwenden, weitergeben, was wir vorher erfahren, gelernt,
angenommen und integriert haben.”

,Etwas von Herzen absichtslos tun ist die hohe Kunst einer professionellen Begleitung

III

bernd schroeder

Falls Sie im Anschluss an diese Ausbildung ein groRes Interesse daran haben, sich als Professional Breath-
worker:in/Rebirther:in nach internationalem Standard zertifizieren zu lassen, so haben Sie die Moglichkeit,
sich bei uns ein weiteres Jahr als Assistent: in die Ausbildung aktiv mitzugestalten.

Ubrigens: ,,An Qualitét erinnert man sich noch lange nachdem der Preis vergessen ist.“

DANKE!

(Aldo Gucci)

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail: Bernd-Schroeder-Berlin@t-online.de
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Die Anmeldung:

Ich melde mich verbindlich fiir die nachste berufsbegleitende Weiterbildung fir ,,Rebirther*In &
Atemlehrer*In im Jahr 2024 in an.

Die Ausbildung ist von der USt. befreit und beinhaltet insgesamt 26 Prasenztage. Die Ausbildung ist
erfolgreich beendet, wenn Sie an allen Prasenzzeiten (100 %) aktiv anwesend waren.

Die Teilnehmer: innen schreiben bitte vor Beginn der Ausbildung einen entwicklungsorientierten Lebens-
lauf (2-4 Seiten) aus der Sicht eines vierjdhrigen Kindes, sowie flinf Ziele, die Sie erreichen wollen. Es gibt
verbindliche Literaturvorgaben!

Eine Teilnahme ist nur moglich, wenn Sie vor Beginn der Ausbildung zehn Atemerfahrungen innerhalb
der letzten zwei Jahren bei einer/einem Rebirther*in bzw. Atemlehrer*in (Nachweis) erlebt haben.

Ihre Investition in die Weiterbildung betrdgt insgesamt 2.849, - €, ohne Unterkunfts- und Reisekosten. Bei
Bezahlung des gesamten Betrages bis zwei Monate vor Beginn erhalten Sie 10 % Willkommensrabatt.

Ich habe die erste Zahlung in Héhe von 500,- Euro durch eine Uberweisung meiner Bank geleistet. Den
zweiten Betrag in Hohe von 500,- Euro bezahle ich bei Ausbildungsbeginn.

Nach jeweils zwei Monaten werden 500,- Euro fallig. Der Restbetrag wird nach sechs Monaten bezahlt.
(Bernd Schréder, IBAN DE 91 1005 0000 0610 2314 30, BIC: BELADEBEXXX, Berliner Sparkasse)

Name / Vorname:

StraRe / Nr.:

Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

Handy:

Ilhre Profession?

Atem- bzw. Therapie-Erfahrungen?

Der wirkliche Grund lhrer Teilnahme an der Ausbildung?

Die Teilnahme an der berufsbegleitenden Weiterbildung erfolgt auf eigenes Risiko!
Die Teilnahmebedingungen sind mir bekannt!

Ort, Datum: Unterschrift:

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:
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Unsere AGB

Unsere AGB fiir eine Teilnahme an offenen Aus- und Weiterbildungen sowie Seminaren und Einzelsitzungen!

Wir freuen uns, dass Sie sich fiir eine Teilnahme an unserer Aus- und Weiterbildung entschieden haben. Bitte
lesen Sie sich unsere AGB aufmerksam durch.

Anmeldung:

Die Anmeldung zur Teilnahme an unserer Aus- bzw. Weiterbildung erfolgt schriftlich. Mit der Anmeldung
erkennt der Teilnehmer die Teilnahmebedingungen an. Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Ein-
gangs berticksichtigt. Sind Platze frei, erhalten Sie eine schriftliche Bestatigung lhrer Anmeldung. Jeder Teil-
nehmer tragt die volle Verantwortung fiir sich und seine Handlungen innerhalb und auBerhalb der Veran-
staltungen und kommt fiir eventuell verursachte Schaden selbst auf.

Aus- oder Weiterbildungsgebiihr:

Die Ausbildungsgebliihren beinhalten die Seminar- bzw. Schulungsunterlagen. Reise- sowie Verpflegungs-
kosten sind nicht enthalten. Die Teilnehmer*innenzahlen sind begrenzt. Die Platzvergabe ergibt sich aus der
Reihenfolge der schriftlichen Anmeldungen.

Zahlungsbedingungen:
Das Entgelt fur die Aus- bzw. Weiterbildung ist entsprechend den Anmeldebedingungen zu zahlen.

Riicktritt und Kiindigung:

Sollten Sie nicht an einer Aus- und Weiterbildung teilnehmen kénnen, melden Sie sich bitte schriftlich ab. Bis
sechs Wochen vor Beginn der Aus- und Weiterbildung kénnen Sie sich einmalig kostenfrei auf den nachsten
Termin der Aus- und Weiterbildung umbuchen. Bei einer Abmeldung erheben wir zu diesem Zeitpunkt eine
Bearbeitungsgebiihr von 10 % des Gesamtpreises. Bei Stornierung innerhalb von vier Wochen vor Beginn der
Aus- bzw. Fortbildung werden 50 % der Ausbildungsgebiihren fillig. Bei einer Stornierung ab zwei Wochen
vor Ausbildungsbeginn oder bei Nichterscheinen werden 100 % der Gebiihren fallig. Der Nachweis eines
geringeren Schadens bleibt Ihnen vorbehalten. Keine Kosten lhrerseits entstehen, wenn Sie einen Ersatzteil-
nehmer:innen in die Weiter- bzw. in eine Ausbildung anmelden.

Absage von Lehrveranstaltungen:

Wir behalten uns vor, dass Aus- bzw. Fortbildungstage bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung aus
wichtigen Griinden, insbesondere bei nicht Erreichen der Mindestteilnehmerzahl (sechs Teilnehmer*innen),
abzusagen. Bereits gezahlte Geblihren werden Ihnen dann erstattet. Bitte beachten Sie, dass wir fiir bereits
gebuchte Hotelzimmer, Bahn- oder Flugtickets keinen Schadensersatz zahlen.

Wechsel des Trainers bzw. der Leitung:

Details im Ablauf des Programms sowie Ersatz der angekiindigten Dozenten kénnen aus wichtigen Griinden
wie beispielsweise Krankheit des Trainers gedndert werden. Dabei bleiben der Gesamtcharakter der Veran-
staltung sowie die hohen Qualitatsstandards unserer Aus- und Weiterbildungen gewahrt.

Unsere Veranstaltungen sind keine Psychotherapie und kann eine solche nicht ersetzen. Die Teilnahme setzt
normale psychische, energetische und physische Belastbarkeit voraus.
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Datenschutz

Jeder Teilnehmer erklart sich mit der elektronischen Speicherung ihrer/seiner Daten einverstanden. Eine
Weitergabe an Dritte ist ausgeschlossen. Alle personenbezogenen Daten werden nach den Regelungen
der Datenschutzverordnung, Art. 6, sowie des Bundesdatenschutzgesetzes bzw. des Berliner Daten-
schutzgesetzes behandelt.

Hinweis:
Falls Sie nach Beendigung der Aus- Weiterbildung grofies Interesse daran haben, sich auch
international zertifizieren — Standard sind insgesamt 400 Stunden fiir den Global Therapeutic
Breathworker - zu lassen, dann haben Sie die Méglichkeit, bei uns ein weiteres Jahr als Co-Trainer*in in
den acht Phasen der Ausbildung zu assistieren, Weitere Informationen auf Anfrage.

Institute Rebirthing & Breathwork (IRB)
Atem-Weiterbildungen
Sommeringstr. 28
10589 Berlin
Tel: ++49 30 788 98 979
Mobil: 0172 31071 76
E-Mail: Bernd-Schroeder-Berlin@t-online.de

Unsere Vision:
Unsere Vision ist es, Menschen durch die Wirkung von Rebirthing/Breathwork fiir mehr Einfachheit,
Wahrheit, Lebensfreude, Présenz, Vitalitit und Herzenergie im persénlichen Alltag zu begeistern und
alle Inhalte der Atemarbeit stets in hochster Qualitdt zu prdsentieren.

Sémmeringstr. 28, 10589 Berlin, Te.: +49 30 788 98 979, E-Mail:




